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KRANIOLASTEN PERHEKURSSI 
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Kela 9§, 10§ ja 12§ (42789), sosiaali- ja
terveydenhuolto

Kurssi on tarkoitettu perheille, joissa alle 
16-vuotiaalla lapsella on kallo- ja kasvoluiden 
kasvuhäiriö. 
Kurssille voi osallistua koko perhe. Perhe 
hyötyy vertaisryhmän tuesta ja perheen 
yhteisestä toiminnasta.  
 
Yhdessä työntekijöiden kanssa etsitään 
perheen tarpeista lähteviä toimivia ratkaisuja. 
Vanhemmille on omat teemaryhmät ja 
perheterapeutin ohjaamat keskusteluryhmät. 
Vanhemmat saavat myös ohjausta omasta 
hyvinvoinnista huolehtimiseen. Lapsen 
sairauden tai vamman diagnoosi tuo 
vertaisuuden kokemuksen osallistujien kesken. 
Kokemusten jakaminen arjen ratkaisuista 
antaa voimia ja tuo toivoa tulevaisuuteen. 
 
Erikoislääkärin luennolla vanhemmat saavat 
tietoa ja ohjausta vammaan liittyvissä 
kysymyksissä.  
Lapset ja nuoret harjoittelevat itsenäistymisen 
taitoja erilaisissa toimintaryhmissä. Toiminnat 
ovat yhdessä tekemistä, joissa jokainen lapsi 
voi saada ilon ja onnistumisen kokemuksia. 
Vauvaikäisillä on päivittäinen hoito vanhempien 
ollessa omassa ohjelmassaan. 

Kurssi sisältää:

Koko perheelle:

* mahdollisuus irtautua hetkeksi arjen rutiineista

* perhetoimintaa

* monipuolista liikuntaa sekä ulkoilua

* vertaistukea ja kokemusten jakamista toisten 	     	
  kanssa

Vanhemmille:

* apua kasvattajan kimurantteihin kysymyksiin

* opastusta itsestä huolehtimiseen

* ohjeita ja neuvoja yhteiskunnan tarjoamien

   palveluiden käyttämisessä

Lapsille:

* olemme tehneet lastenohjelman niin, että siitä 	   	
   löytyy tekemistä kaikenikäisille

* toiminnat ja tekemiset ovat sellaisia, että lapsi 	 	
   voi parannella vanhoja taitojaan ja keksiä  
   uutta ja kivaa.


