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Syksyinen tervehdys!

Kevaalla 2025 ei pidetty erillista vertaistukiviikonloppua johtuen STEA:n rahoituksen
paattymisesta. Jo aiemmin oli paatetty, etta vuoden 2025 paatapahtuma on marraskuussa
pidettava vertaistukitapaaminen, pikkujoulut ja yhdistyksen syyskokous. Tassa kirjeessa
kutsumme teidat kaikki mukaan viettdmaan riemukasta viikonloppua Hameenlinnaan, Aulangon
kylpylaan.

Cranion kevatkokous pidettiin toukokuun 3. paiva Helsingin Oodin ryhmatydtilassa. Yhdistyksen
kevatkokoukseen osallistui viisi henkiloa paikan paalla ja kolme henkiloa etana.

Jasenistda kannustettiin tapaamaan kesan aikana paikallisesti pienemmissé kokoonpanoissa.
Ennakolta suunniteltuihin tapaamisiin oli mahdollista hakea kohdennettua avustusta
hallitukselta. Anomuksia ei saapunut kesadn aikana yhtdan. Jatkossakin tdmankaltainen
avustusten hakeminen ennakkoon on mahdollista ja siihen kannustetaan. Avustuksia
myonnetddn mahdollisuuksien mukaan. Anomusten puute johtui varmasti talla kertaa tdman
kirjoittajan eli puheenjohtajan virheesta, tiedote siita jai vahingossa luonnos vaiheeseen, siita
pahoittelut minulta puheenjohtajalta eli Janilta.

Hallitukseen kaivataan myos lisaa innokkaita tekijoita. Mieti olisiko sinulla mahdollista antaa
pieni panos yhteiseen tekemiseen?

Vertaistapaaminen ja syyskokous Aulangolla 22.-23.11.2025

Sitovatilmoittautumiset viimeistaan 26.10. cranio@cranio.fi. lmoita kaikkien osallistujien nimi,
ika, allergiat ja lemmikit. LAhempana osallistujien kesken tehdaan vield WhatsApp-ryhma, joten
ilmoitathan puhelinnumeron samalla. Lemmikkieldimen mukaan ottajat maksavatitse hotelliin
lemmikkielainlisan.

Omavastuut: 0-5v. 0€, 6-12v. 15€, yli 13vja aikuiset 45€.

Pakettiin kuuluu majoitus la-su, kylpylan kayttd, aamiainen sunnuntaina, kokouslounas ja
paivallinen lauantaina. Jos osallistutkokouspaivana pelkkdan kokoukseen, yhdistys tarjoaa myos
tdssatapauksessa sunnuntain kokouslounaan. Jos haluatviettda Aulangolla koko viikonlopun, on
pe-la omakustanteinen. Huonehinta on 135 €/2hh tai 135 €/perhehuone (2 aikuistaja2 alle13 v
lasta).

Tarkempi aikataulu vahvistuu lAhempana ja ldhetetdan osallistujille infokirjeena s-postitse.



Vertaistapaamisen mielenkiintoinen puhuja, Anna Ronkainen, saapuu Husuke:sta
puhumaan lauantaina klo 13.00 taméanhetkisesta hoitopolusta ja uusimmista tuulista liittyen
kallon- ja kasvonluiden kasvuhdéiriota sairastavien hoitoon.

Syyskokous su 23.11.2025 Kokouskutsu ja esityslista

Aulangon kylpyla su 23.11. Klo 12.00

Kokouksen avaus

Valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 poytakirjantarkastajaa ja tarvittaessa 2 dantenlaskijaa
Todetaan kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Hyvaksytdaan kokouksen esityslista

Vahvistetaan toimintasuunnitelma, tulo- ja menoarvio ja jasenmaksun suuruus ensi vuodelle
Valitaan hallituksen puheenjohtaja, sihteeri ja muut jasenet

Valitaan 2 toiminnantarkastajaa ja varatoiminannatarkastajaa

Kasitelladn muut asiat
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